Systematiskt brandskyddsarbete

En vagledning med exempel och rad om hur ett systematiskt
brandskyddsarbete kan bedrivas

Raddningstjansterna i Vasternorrlands och Jamtlands lan



Inledning

Brinder som uppstar i byggnader kan snabbt
utgdra ett livsfarligt hot mot de personer som
befinner sig i byggnaden. Brinder kan dven
orsaka egendomsskador som innebir stora
ekonomiska kostnader och en allvarlig paverkan
pé verksamheten som bedrivs i byggnaden.

Denna vigledning innehaller exempel och rad
om hur man kan bedriva ett brandskyddsarbete
pa ett systematiskt sdtt. Pa sa sitt fir man ett
brandskydd som fungerar éver tid vilket innebir
att man minskar risken for att nagot allvarligt ska
intriffa.

Gallande lagstiftning

Lagen om skydd mot olyckor
(2003:778) 2 kap. 2 §

Agare eller nyttjanderéittshavare till byggnader eller andra
anldggningar ska i skalig omfattning halla utrustning for
sldckning av brand och for livraddning vid brand eller
annan olycka och i dvrigt vidta de dtgérder som bebivs
[for att forebygga brand och for att hindra eller begriinsa
skador till foljd av brand.

For att uppfylla kraven enligt lagstiftningen
behdver man bedriva ett systematiskt

brandskyddsarbete (SRVES 2004:3).

Det innebir att man férebygger brand och
skador till £6ljd av brand pa ett genomtinkt och
effektivt sitt. Det handlar ocksa om att
forebygga att en brand éver huvudtaget uppstar
och att sikerstilla att byggnaden och de personer
som finns dir kan begrinsa skadorna om en
brand 4nd4 intriffar.

Ansvar och
brandskydds-
organisation

Brandskydds-
beskrivning
och

brandskydds-

ritning

Systematiskt brandskydds-
arbete (SBA)

Ett systematiskt brandskyddsarbete kan
genomféras pa manga olika sitt.
Riddningstjdnsterna i Visternorrlands och
Jamtlands ldn har valt att beskriva
brandskyddsarbetet inom fyra omriden:

1. Ansvar och brandskyddsorganisation

2. Brandskyddsbeskrivning och
brandskyddsritning

3. Kontroll och underhill

4. Utbildning och évning

Oavsett hur man viljer att utforma sitt
systematiska brandskyddsarbete bér innehéllet
inom dessa fyra omrdden hanteras pa ett eller
annat satt.

Kommande avsnitt beskriver dessa fyra omrdden
och ger exempel och rad pd vad som bér ingad
inom respektive del.




Ansvar och
brandskyddsorganisation

Ansvaret fOr att genomféra viktiga
arbetsuppgifter fér brandskyddet maste vara
tydligt fordelat mellan dgare och verksamhets-
utdvare, om dessa ér olika. Detta gors ofta
genom en gransdragningslista, som kan vara en
bilaga till hyresavtalet.

Aven inom respektive organisation maste det
finnas utsedda personer som har ansvar for att
planera, genomféra och f6lja upp brandskydds-
arbetet. Brandskyddsorganisationens storlek och
omfattning beror pa riskbilden och
verksamhetens storlek.

Det yttersta ansvaret for brandskyddet ligger
alltid pa den som ir ansvarig for féretaget. Till
sin hjilp kan denne utse en brandskyddsansvarig
som far ett sirskilt ansvar for brandskydd och
dokumentation.

I brandskyddsorganisationen bor det finnas
utsedda personer, brandskyddskontrollanter, som
ansvarar for att genomféra kontroll och
underhdll av brandskyddet.




Rutiner vid hindelse av brand

Rutiner fér hur personalen ska agera vid
hindelse av en brand bor ocksa finnas. Om en
brand uppstar kan en vil genomtinkt
nédlagesplan gora att skadorna av branden
minimeras.

Ibland ricker det att verksamheten har skapat en
allmén rutin att f6lja vid hindelse av brand,
exempelvis enligt principen rddda, larma, slick.

For vissa typer av verksamheter krdvs det mer
utforliga rutiner att f6lja vid hindelse av brand.
Det kan exempelvis rora sig om storre
byggnader med mycket personer eller byggnader
dir personalen maste hjilpa personer att

utrymma.

Verksamheten kan da behéva klargbra vem som
larmar, vem eller vilka som pabdrjar utrymning,
vem som ska paborja att f6rsoka slicka eller
stinga inne branden och vem ska mé&ta upp
riddningstjansten.

Personalens kiannedom om rutinen

Oavsett hur man viljer att utforma sin rutin eller
nédligesplan, dr det viktigt att alla i personalen
har kinnedom om den och kan agera enligt den.

Uppratta brandskyddsregler

For att f6rhindra att en brand uppstar och 6r att
begrinsa skadorna av en brand kan det vara
nédvindigt att skapa interna regler 6ver vad som
ar tilldtet eller inte tilldtet att gbra inom
verksamheten. Reglerna bor utga fran de
sarskilda risker som man kan identifiera i
verksamheten.

Exempel pa omraden det kan krivas regler for
ar:

e Heta arbeten
e Rokning

e Sophantering
e Levande ljus

e Laddning av truckar, stidmaskiner eller
liknande

e Evenemang




Brandskyddsbeskrivning
och brandskyddsritning

Det ér viktigt att bade dgare och verksamhets-
utévare vet vilken typ av verksamhet som
brandskyddet dr utformat f6r och hur det édr
tinkt att fungera. Dirfér bor det finnas nagon
typ av beskrivning 6ver byggnaden och dess
brandskydd. Denna brandskyddsbeskrivning
beskriver vilka brandskyddsinstallationer som
finns i byggnaden och hur dessa fungerar och
samverkar.

En beskrivning &ver brandskyddet 4r ocksa ett
bra underlag f6r den som ska genomféra
kontroll och underhill av brandskyddet.
Beskrivningen kan da besta av brandskydds-
ritningar som visar placeringen av utrymnings-
vigar, slickutrustning, brandcellsgrinser med
mera.

Det dr viktigt att brandskyddsbeskrivningen och
tillhérande ritningar dr aktuella och att de
uppdateras efter behov.

For byggnader uppforda efter ar 1994 ska det
enligt bygglagstiftningen finnas en
brandskyddsdokumentation. Brandskydds-
dokumentationen ger en bra beskrivning Gver
hur byggnadens brandskydd ér utformat.

Riskinventering

For att kunna arbeta systematiskt med sin brand-
och utrymningssidkerhet maste man ocksa kinna
till vilka risker man har, vilka brister som finns
och vilka konsekvenser en brand skulle f4 pa
manniskor, verksamheten eller byggnaden. For
att skaffa sig kinnedom om detta méste man
genomféra nagon form av riskinventering eller
riskanalys. Den enklaste formen ir att
genomfora en riskinventering, vilket innebir att
man gar igenom sin verksamhet och de lokaler
den bedrivs i och f6rsdker hitta alla de risker
som finns. Nir man sammanstillt sina risker kan
man sedan utforma rutiner for att minimera
risken eller lindra konsekvenserna. Alla anstillda
ska vara informerade om vilka risker och rutiner
som finns inom verksamheten.
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Figur 1, kombinerad brandskyddsritning med kontrollista. Férdelen att
kombinera dessa ir att det 4r enkelt att se vilka punkter som ska
kontrolleras och vart de finns.




Kontroll och underhall

For att brandskyddet ska fungera &ver tid 4r det
viktigt att det kontrolleras och underhalls
regelbundet. Anordningar f6r brandlarm,
utrymningsvigar, brandslickningsutrustning,
rokluckor, branddorrar med mera méste fungera
for att personer ska kunna utrymma pa ett sikert
sitt och for att skadorna av en brand ska bli sa
liten som mojligt.

For att kontroll och underhall ska ske pa ett
systematiskt sdtt bor det finnas tydliga rutiner f6r
detta och genomfdrda kontroller bor
dokumenteras i en kontrolljournal eller liknande.

For att sikerstilla att kontrollerna sker pa ritt
sitt kan det vara nédvindigt att uppritta
instruktioner eller checklistor 6ver hur
kontrollerna ska ga till. Av instruktionen bor det
framga vad som ska kontrolleras, hur kontrollen
ska genomféras samt hur ofta kontrollen ska ske.

Genom att anvinda sig av checklistor anpassade
efter sin egen verksamhet forenklas kontrollen
avsevirt. Vissa kontroller och besiktningar maste
dock utféras av externa foretag, exempelvis
revisionsbesiktning av brandlarm, sprinkler och
elektriska installationer eller arlig besiktning och
service av handbrandslickare.




Kontroll av brandskyddet

Kontroll av brandskyddet kan i férsta hand
utféras av egen personal, men dven av externa
besiktningsmin for exempelvis brandlarms- och
ventilationsanlidggningar.

Kontrollen kan delas in i olika kontrollronder
som genomférs med olika intervall. Pa sa sitt
kan kontrollen fokusera pa det mest visentliga
och pa vad som bor kontrolleras dagligen,
veckovis, manadsvis, kvartalsvis eller 4rsvis.

Rapportering och atgardande
av brister

Efter genomférd kontroll dr det viktigt att det
finns fungerande rutiner for att atgirda
eventuella brister som patriffats. Det dr dven
viktigt att resultatet av kontrollen rapporteras till
brandskyddsansvarig f6r uppféljning och
sammanstillning,

Rutiner for underhallsarbeten
Ibland kan delar av brandskyddet tillfalligt
behova tas ur drift for exempelvis underhalls-
eller reparationsarbeten. Da ir det viktigt att det
finns tydliga instruktioner f6r vad som giller vid
sadana arbeten samt att man genomfor
nédvindiga atgirder for att brandskyddet ska
fungera pa ett likvirdigt sitt under tiden arbetet

pagar.

Detsamma giller vid ombyggnationer dir det
kan krivas tillfilliga avstingningar av aktiva
brandskyddssystem, bland annat slicksystem
som sprinkler (vatten, gas m.m.) och automatiska
brandlarm och utrymningslarm. Rutiner bor
finnas hur en avstingning av de aktiva
brandskyddssystemen ska hanteras med en
beskrivning av vem som far besluta om
avstingning samt vem som har ansvar f6r och
utfor avstingningen. Vid tillfilliga avstingningar
bor det ocksa framgd hur ling avstingningen far
fortga utan att annan atgird vidtas for att behalla
samma sikerhetsniva och vilka dtgirder som ska
vidtas vid lingre avstingningar.




Kommunal tillsyn enligt LSO

Enligt lagen om skydd mot olyckor (2003:778) sa
ar riddningstjansten den myndighet som har
tillsynsansvaret 6ver att lagen efterfdljs. Det
innebir att riddningstjansten besoker olika
verksamheter regelbundet f6r att kontrollera att
dgare och verksamhetsut6vare bedriver ett
systematiskt brandskyddsarbete. Vid behov kan
det innebira att riddningstjinsten stiller krav pa
olika atgirder som behdver vidtas for att uppnd
en skilig nivéd pa det systematiska
brandskyddsarbetet.

Brandfarlig vara

Den som hanterar brandfarliga eller explosiva
varor ir enligt lagen om brandfarliga och
explosiva varor (2010:1011) skyldig att vidta
atgirder for att férebygga och foérhindra olyckor
som kan orsaka skador pi liv, hilsa och milj6.
Férutom lagen finns ett flertal féreskrifter
gillande regler om brandfarliga och explosiva
varor.

Enligt lagen krivs tillstind vid hantering av
storre mangder varor som bedéms som
brandfarliga. Mer information om nir det krivs
tillstand samt vilka andra regler som giller f6r
hantering finns pd Myndigheten for
samhillsskydd och beredskaps hemsida,
www.msb.se.




Utbildning och 6vning

Utbildning och 6vning dr en viktig del av det
systematiska brandskyddsarbetet. For att kunna
arbeta med att f&rebygga brinder och skador till
f6ljd av brand krivs kunskap om brandorsaker,
brandskyddsinstallationer, hur man hanterar
slackutrustning med mera. Darfor dr det viktigt
att personalen har tillrdcklig kunskap om sidana
fragor.

Om en brand skulle intriffa dr det viktigt att
personalen kan agera pa ett effektivt sitt for att
begrinsa skadorna av branden. Regelbunden
utbildning och 6vning av personalen gér att de
har bittre férutsittningar att agera om en brand
skulle intrdffa.

I byggnader dir utrymningssikerheten dr
beroende av personalens agerande i hindelse av
brand, exempelvis virdanlidggningar dir
patienterna dr i behov av hjilp vid en utrymning,
ar det sdrskilt viktigt att personalen har
utbildning och rutiner f6r detta. Detta giller
dven vikarier och andra tidsbegrinsade anstillda.

Utbildningsplanering

For att utbildning och 6vning ska ske
systematiskt kan det vara nddvindigt att uppritta
en utbildningsplan. Utbildningsplanen anger
vilka som ska ga olika typer av utbildningar och
Ovningar samt nir och hur ofta de ska gora det.

Genomférda utbildningar och vilka som har
deltagit i utbildningen bér dokumenteras i ett
utbildningsregister.









Uppfoljning

En ging om dret ska dokumentationen for det
systematiska brandskyddsarbetet kontrolleras i
sin helhet. De olika momenten ska f6ljas upp
och utvirderas och vid behov forindras 1 syfte
att uppna bista mojliga brandskydd. Den drliga
uppfoljningen ska sammanstillas av
brandskyddsansvarig och redovisas till
foretagsledningen.




